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Arbeits-Platz und 
Einsatz-Ort: 
 
 
 
 

Alltags-Begleiter/ Alltags-Begleiterin  
an verschiedenen Stand-Orten in Berlin: 

 Marzahn-Hellersdorf 

 Lichtenberg 

 Pankow 

Arbeits-Zeiten: 
 
 

 
Ich arbeite 35 Stunden pro Woche. 
Ich arbeite nach einem Dienst-Plan. 
Die Dienst-Zeiten sind Montag bis Sonntag. 
Es gibt Früh-Dienst und Spät-Dienst. 

Das sind meine 
Aufgaben (Beispiele):   
 
 

 

 
Ich übernehme Aufgaben in der Haus-Wirtschaft. 
Zum Beispiel wasche und lege ich Wäsche. 
Ich wische in den Bewohner-Zimmern Staub. 
Ich helfe beim Zubereiten vom Essen. 
Ich erledige Boten-Gänge. 
Zum Beispiel bringe ich die Kranken-Kassen-Karten zum Arzt. 
Ich gehe mit den Bewohnern spazieren. 
Das muss ich absprechen. 
 

 
Das sollte ich können:  

 

 
Die Arbeit mit anderen Menschen bereitet mir Freude. 
Ich arbeite gerne im Team. 
Ich übernehme gerne verschiedene Aufgaben. 
Auch wenn sie manchmal neu und ungewohnt sind. 
Ich bin ruhig und gelassen. 
Ich kann gut auf Menschen eingehen. 
Ich habe ein gutes Gefühl für die Zeit. 
Ich finde mich in verschiedenen Räumen gut zurecht. 
Ich bin körperlich fit. 
 

 
Ich möchte gern ein 
Praktikum machen. An 
wen wende ich mich? 

 

 
Antje Kronberg 
Tel.: 030 55 88 06 12 
Mobil: 0163 37 49 239 
E-Mail: kronberg@lwb.berlin 
 
Wotan-Straße 18 
10365 Berlin 
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