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Arbeits-Platz und 
Einsatz-Ort: 
 

Stall-Helfer/ Stall-Helferin 
in Lichtenberg/ Karlshorst 
 

Arbeits-Zeiten: 

 

Ich arbeite nach einem Dienstplan. 
Die Dienst-Zeiten sind Montag bis Sonntag. 
Auch an Feier-Tagen. 
 
Ich arbeite abwechselnd im Früh- und Spät-Dienst. 
Früh-Dienst: 6:00Uhr bis 13:00 Uhr 
Spät-Dienst: 13:30 Uhr bis 20:30 Uhr 
 

Das sind meine 
Aufgaben (Beispiele): 

 

Ich mache die Pferde-Boxen sauber.  
Ich mache die Koppeln sauber und entferne die Pferde-Äpfel. 
Ich fege die Ställe, die Wege und die Reit-Plätze. 
Ich führe die Pferde auf die Koppeln.  
Und zurück in den Stall. 
Ich füttere die Pferde.  
Und ich gebe den Pferden zu trinken.  
 

Das sollte ich können:  
 

Ich habe Lust, mit Pferden zu arbeiten. 
Ich habe Kraft und kann schwere Dinge heben und bewegen. 
Zum Beispiel kann ich eine Schubkarre voll Mist schieben.  
Ich arbeite gern draußen. Unterschiedliches Wetter stört mich 
nicht.  
Ich arbeite gern an jedem Tag in der Woche. Auch mal am 
Wochen-Ende. Und an Feier-Tagen, wie Weihnachten oder 
Ostern. 
Unterschiedliche Arbeits-Zeiten schaffe ich gut. Sie stören mich 
nicht.  
Ich lerne gern neue Sachen.  
Ich kann eigenständig arbeiten. 
Ich arbeite gern im Team.  
 

Ich möchte gern ein 
Praktikum machen. An 
wen wende ich mich? 

 

Antje Kronberg 
Tel.: 030 55 88 06 12 
Mobil: 0163 37 49 239 
E-Mail: kronberg@lwb.berlin 
 
Wotan-Straße 18 
10365 Berlin 
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